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Lectores adultos

3 Niveles de discusion Escoja un nivel apropiado para su nifio/nifia. Permita tiempo para reflexionar
cuando haga preguntas o comentarios. Ayude con la respuesta cuando su nifo/nifa batalle y después de las
respuestas correctas afiada preguntas o comentarios que sean pequenas extensiones de la respuesta del
nino/nina.
Nivel 1 Haga preguntas simples. Pregunte y sefiale lo que ve en la pagina. ;Ddnde esta el juguete?
¢ Qué estan haciendo? ;Cémo se llama? ;Qué color es? ;Cuantas pelotas hay?

Nivel 2 Haga preguntas abiertas o generales acerca de este punto en la historia. ¢ Qué ves que sucede
aqui? ;Qué es este grupo de cosas?

Nivel 3 Pregunte sobre la trama del cuento. ;Qué pas6? ;Qué pasara a continuacién? ;Has tenido
experiencias o visto cosas similares a esto? ;Como se siente cuando esto sucede?

Matematicas: Temas y palabras Esta historia contiene figuras y descripciones. Palabras para practicar:
circulo, arco, évalo, lineas, lados, recto, rectangulo, curva, los nombres de los colores, los colores del arcoiris,
doble, alto, pares y contar de 2 en 2.

iLean, hablen y diviértanse! Las preguntas y comentarios proporcionados son solo el comienzo.

Para la 1.2 lectura: Lea solo las preguntas y comentarios rojos.
Para la 2.2 lectura: Lea solo las preguntas y comentarios azules.
Para la 3.2 lectura: Lea solo las preguntas y comentarios verdes.

Después de eso, siga los intereses de su nifio/nifia y deje que las platicas prosigan en direcciones divertidas.



Tres hermanos, Udoo, Erdoo, y
Eryum escuchaban la musica de
la lluvia. Querian bailar en ella.
Querian tocar el arcoiris que
aparecié en el cielo. Mama dijo:
"No".

Ellos lloriquearon, esperando
hacerla cambiar de opinidén. No
funciond. Eryum incluso traté de
salir a escondidas de la casa para
visitar al arcoiris.

1. Los arcoiris se forman cuando la luz del

sol brilla a través de las gotas de lluvia en el
cielo. Los colores del arcoiris son rojo, naranja,
amarillo, verde, azul, indigo y violeta. Algunas
personas se acuerdan con: Rona ama ver a Invi.

2. Algunas personas dicen que el indigo no debe
estar en esa lista. ;Qué crees tu?

3. Hay muchos tipos de arcoiris. Hay arcoiris
dobles y algunos que se producen cuando
nieva. ¢Has visto alguno de estos arcoiris poco
comunes?



Mama lo atrap6 antes de que
pudiera irse. Alzé la voz para que
Eryum y sus hermanas la pudieran
oir.

"Te puedes resfriar”, dijo ella.

"No te gusta la sopa de pimienta
y tendrias que comerla si te
resfrias", anadié con una sonrisa.

1. Un circulo parcial se llama arco. ¢ Crees que
los colores del arcoiris tienen forma de arco?

2. Eryum queria salir para ver y tocar el arcoiris.
¢Alguna vez has tocado un arcoiris? ;Crees que
sea posible?

3. ¢Alguna vez has deseado tanto hacer algo
que lo intentaste aunque un adulto te dijo que no
lo hicieras?



Esperando que pidieran una
historia, ella dijo: "El arcoiris

es un rio magico con poderes
curativos. Pero esta tan alto en el
cielo que no lo puedes alcanzar.
Si te resfrias, el arcoiris no puede
ayudarte".

Los ninos reflexionaron sobre eso.

1. Su mama les va a contar una historia acerca
de los poderes curativos del arcoiris. Antes de

seguir leyendo, inventa tu propia historia sobre

el arcoiris.

2. Las lineas rectas de esta imagen forman
muchos rectangulos, los cuales son figuras
de cuatro lados como esta pagina. ¢ Cuantos
rectangulos ves a tu alrededor?

3. A veces, ver muchas lineas rectas aburre. ;Te
parecen interesantes o aburridas estas lineas?
¢ Es mas interesante la maceta curva?



"Mama, por favor cuéntanos la

historia del arcoiris", dijo Erdoo.
"Si, mama, por favor. Yo quiero
oirla también", Udoo anadié.

"Y yo también", implord Eryum,
levantando tres dedos.

"Bueno, veamos, mmm", dijo
mama en tono de broma. "Esta
bien, amores, reunanse. {Mama, la
cuentacuentos, esta aqui!".

1. ¢ Conoces a alguien que invente historias
para contarte? Describe cémo te sientes cuando
alguien te cuenta una historia.

2. A veces un grupo de personas crea una
historia tomando turnos para inventar partes de
ella. ¢Alguna vez lo has intentado?

3. ¢{Cbémo puedes saber que los nifios estan
felices en esta pagina? ;Qué ves en sus rostros
0 posiciones corporales que lo hace evidente?



Erdoo corri6 por el naha, la palita
para mezclar que usaban como
totem. Se la dio a su mama.
Eryum consiguio el tocado para
que mama se lo pusiera. Nunca
fallaba en ayudarla a asumir el
papel.

Todos se sentaron en silencio para
escuchar la historia que habian
oido muchas veces. Udoo hizo
sonar el silbato, para senalar a
mama que empezara. La historia
comenzo.

1. ¢ Tienes ropa u objetos especiales que usas
en eventos particulares como cuando se narra
una historia?

2. Tener un conjunto de cosas, o lugares

especiales asociados con un tipo de eventos

ayuda a crear el ambiente de una ocasién
compartida. Describe algunos eventos especiales, como fiestas de cumplearios, en los que usas ropa especial o llevas a
cabo ciertas actividades.

3. El cuadro en la pared es un rectangulo, pero la alfombra en el piso no. Un évalo es un circulo que ha sido estirado o
encogido en una direccién. ;Qué crees? ¢La alfombra es un circulo perfecto o un évalo?



"Una vez, el arcoiris era un rio
magico. Estaba escondido en el
bosque verde de Mbadede. Debido
a que tenia poderes curativos,
estaba vigilado.

Si estabas enfermo, tomabas el
agua. El arcoiris siempre estaba
encantado de compartir. Pero no
le gustaba la gente que se portaba
mal".

1. Esta historia habla del rio arcoiris como si
pudiera sentir y pensar. ;Crees que los seres
que no son animales en nuestro mundo tienen
sentimientos y pensamientos?

2. Esta historia dice que al rio no le gustaban las
personas que se portaban mal. Esto es anticipar.
Nos dice que una persona asi aparecera pronto
en la historia.

3. ¢Qué crees que podria hacer una persona
que se porta mal para molestar al rio?



"Debido a la magia del rio,
ihabia helado en las orillas!
Todos los que tomaban del rio
también disfrutaban del helado,
especialmente los nifos.

El helado del rio era rojo, naranja,
amarillo, verde, azul, morado e
indigo".

1. ¢ En qué se diferencia esta lista de colores de
la lista de Rona ama ver a Invi?

2. Se estan llenando de helado. Cuando comes,
¢te gusta estar limpio o disfrutas ensuciarte?

3. Es divertido ver como se mezclan los colores
en la orilla del rio. Cuando mezclas el amarillo
con el azul obtienes verde. ;Qué pasa cuando
mezclas otros colores?



"Un dia, una vieja mal portada
llamada Mbom vino de la tierra del
mas alla. Al llegar, se topd con un
guardia. El no la conocia y tuvo
un mal presentimiento. Pero él no
prestd atencion a lo que sentia.

El le sefial6 el camino hacia el
bosque y le dijo que respetara el
rio. Mbom estuvo de acuerdo y fue
hacia el agua".

1. A veces tenemos sentimientos acerca

de las cosas que podemos percibir pero no
podemos entenderlos. Aprender a escuchar esos
sentimientos y encontrarles sentido es una gran
habilidad que se adquiere con el tiempo.

2. ¢ Alguna vez has visto a una persona que

no parecia buena o tal vez estuviste en una
situacién en que sentiste miedo pero no supiste
por qué? Presta atencion a esos sentimientos
cuando los tengas y trata de entenderlos.

3. Hay un gran bosque detras de ellos. ¢Cuantos
arboles puedes contar?



"Ella bebié y fue sanada.
Luego mir6 a su alrededor
para asegurarse que nadie la
observaba.

Mbom tomé una piedra y la avent6
en el rio. Observo que emergia 'y
esparcia una onda. Complacida,
tomé un palo. Lo aventd en el rio.
Lo mismo paso otra vez".

1. Parece que el cuerpo de Mbom fue sanado,
pero su corazon no. ;Crees que esto es lo que
presintié el guardia?

2. ¢Por qué crees que el rio no pudo sanar su
corazon?

3. Creerias que estaria encantada de haber sido
curada; sin embargo, no se ve feliz. Por qué
avento la piedra y el palo al rio?



"iMbom salté en el rio! Esperaba
tener vida eterna. En cuanto salto,
el rio se elevd. Salié disparado

al cielo, para no volver nunca a
Mbadede. Pero a veces el arcoiris
sigue a la lluvia, para sentirse
como un rio otra vez.

Y ahi termina mi historia", dijo
mama.

1. ;Crees que es posible que alguien pueda vivir
pa_ra.siempre? ¢ Crees que el universo siempre
existira?

2. Una persona egoista o desconsiderada
puede arruinar una situacion para todos. ¢ Por
qué crees que puede ser muy dificil para varias
personas hacer algo bueno, pero muy facil para
algunos cuantos arruinarlo?

3. ¢Se te ocurre alguna vez en que estabas
entre amigos y una persona arruind un buen rato
para todos los demas?



"Entonces diganme, amores, ¢ por
qué les gusta tanto esta historia?",
preguntdé mama. "A menudo me
piden que la cuente".

"Me gusta porque me recuerda
que preste atencién a mis
sentimientos", dijo Udoo sonriendo.
"Me ayuda a recordar los colores
del arcoiris", anadié Erdoo.

1. ¢ Recuerdas los colores del arcoiris ahora?

2. Muchos objetos de esta imagen son pares. A
ver cuantos puedes encontrar.

3. Sijuntas las sillas y las personas, ¢cuantas
piernas y patas tienen todos juntos? ;Contaste
de 2 en 2 para averiguarlo?



Eryum trat6 de tentar a la suerte:
"iA mi me gusta porque me
recuerda el helado! ;Me das un
poco ahora, por favor?".

"Mmm. Hace frio ahora, tomemos
un helado manana. ;Vamos?" dijo
mama. Luego anadio: "La proxima
vez, les contaré el cuento del final
del arcoiris".

1. ¢ Te gusta el helado? Si pudieras, ¢comerias
helado a todas horas?

2. ¢Cual es tu comida favorita? ¢ Tu eleccion
cambia en ocasiones diferentes? Por ejemplo,
¢tienes una comida favorita para cuando hace
calor y otra para cuando hace frio?

3. Algunos dicen que hay un tesoro al final del
arcoiris. Inventa una historia que la mama podria
contar acerca del tesoro al final del arcoiris.



You are free to download, copy, translate or adapt this story and use the illustrations as long as you attribute in the following way:

Magical rainbow river

Author -- Mimi Werna
Translation -- Mimi Werna
lllustration -- Edwinlrabor

Language -- English
Level -- Longer paragraphs
© African Storybook Initiative 2018

Creative Commons: Attribution 4.0
Source www.africanstorybook.org



